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SURFACE AU SOL : 20 M2
SURFACE D'ECHANGE AVEC L'EXTERIEUR : 40 M2
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ANANANANS

_ OBJECTIF : 15kWh/m2/an .

La construction passive utilise les apports «passifs> du soleil et la chaleur dégagée par les occupants
ou I’équipement électrique. Objectif : dépenser moins de 15kWh/m?/an pour le chauffage.
Pour arriver a cette performance, 6 grandes régles doivent étre respectées et traitées de fagon optimum :
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Structure sur pilotis pour
cette maison accessible a
tous niveaux en fauteuil
roulant. En toiture sud,
capteurs solaires pour I’eau
chaude sanitaire et pour le
plancher chauffant.
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She, Mo, s Y Compacité d’une forme inspirée
% ',!‘;, ',P; ',!c: k; de Iq yourte pour cette maison
solaire. Les murs capteurs en
E y béton de chaux apparaissent en
sombre. Les pergolas, en cours
de végétalisation, apportent
I’ombre nécessaire en été. La
terrasse en bois prolonge les
espaces intérieurs tout autour
de la maison.
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Au pied de la maison, les
capteurs solaires thermi-
ques couvrent les besoins
quotidiens en eau chaude
sanitaire.
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Plan libre pour les espaces intérieurs dégagés de
toute contrainte de structure.

Au sud et sud-ouest, vues sur le panorama de

la vallée. Au nord, acces extérieur du logement

d’appoint, chauffé uniquement pour les invités.
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Un couloir en fagade sud
distribue les bureaux,
orientés au nord. Ils béné-
ficient ainsi d’un éclairage
naturel sans éblouissement
pour améliorer le confort
du travail sur écran.
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A l’étage, des cellules
photovoltaiques incluses
dans le vitrage occultent
partiellement la vue sur la
ville, laissant libre celle sur
les toits et la terrasse vé-
gétalisée. Volet coulissant
vitré, inclusion d’isolant
naturel.

Tous les plafonds sont doublés de La charpente cintrée en lamellé-broché, mise en place sur le chantier,
lames de bois ajourées qui jouent évite les colles et permet un démontage propre pour un éventuel réemploi.
le role de «piege a son». Des Les essences utilisées ne nécessitent pas d’entretien. Bois en provenance
feutres augmentent le confort des Rlpes du nord (méléze, pin, douglas, épicéa et hétre) certifiés PEFC et
acoustique. traités selon la norme NF environnement.
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<« L’idée du passif,
c’est d’éliminer le

PRAILLE =

ET DE BOIS

Elle travaille dans le domaine des énergies renouvelables, lui est fils
d’un viticulteur en agrobiologie. Ensemble, ils ont fait le pari osé de
rénover une grange au standard passif, et ils ont réussi. L’habitation
s’installe sur deux niveaux, dans I’ancien fenil. Une serre, déployée au
centre sur toute la hauteur de la fagade sud,
chauffe des murs d’inertie installés en retrait.
Entre la dalle du soubassement en pierre

et le nouveau plancher, 70 centimétres de
copeaux de bois en vrac ont été entassés. Les
murs et le toit sont isolés en bottes de paille
compressées. La charpente a été reprise pour
accueillir les 37 centimetres d’épaisseur de
cet isolant insolite. Sous la couverture, des panneaux rigides de laine de
bois posés en pare-pluie augmentent encore I’isolation. La ventilation
sous toiture, premier moyen de lutte contre la chaleur, évacue I’air au
niveau du faftage. Sur la margelle du soubassement, du liege épais placé
sous la paille élimine les ponts thermiques. Un film freine vapeur, posé
a I’intérieur en continu, évite toute déperdition thermique et assure
I’étanchéité a Iair. Du coup, pas d’inquiétude : le loup pourra souffler,
la maison ne risque pas de s’envoler ! Et il ne pourra méme plus entrer
par la cheminée puisque le poéle a bois prévu est finalement inutile...

chauffage >

Tableaux extérieurs
en méleze lamellé-
collé, fenétres en
triple vitrage basse
émissivité avec
rupture de pont
thermique en ligge.

Massif de la Chartreuse,
France

Olivier Le Monnier

192 m?

rez-de-chaussée : entrée,
cave, stockage bois, remise
niveau 1 : cuisine, salle

a manger, salon, serre, 2
chambres, buanderie, salle
de bain, wc

niveau 2: bureau, mezzanine,
combles

mur d’inertie en pisé, mur
capteur en briques de terre
crue, capteurs solaires
thermiques pour eau
chaude sanitaire, capteurs
solaires photovoltaiques,
récupération d’eau de

_ﬂm’mlﬁmlﬂm-ﬂm
T 0 0 0 A (e
pluie, station d’épuration

a phragmites, YMC a double o
flux, puits canadien 3 e M o,

estimée a 15 kWh/m2/an
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<« Une maison qui
donne de I’énergie et
qui n’en consomme
presque pas ! >»




<< 0N peut construire
passif avec un petit
budget >>
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<« on arevendu la
chaudiére pour acheter
de I’isolant,

on n’a plus besoin de
chauffage »
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Au Vorarlberg, I’urbanisation croissante éveille des envies fortes de nouveaux
ceeurs de village. A Lidesch, une longue concertation a donné naissance a ce
lieu polyvalent organisé autour d’une étonnante place de village. Commerces,
café, garderie, bibliotheque, bureau de poste, mairie, salles associatives ...
ouvrent sur une esplanade couverte d’une verriere en tuiles photovoltaiques
perforées. Tous les habitants viennent a un moment ou un autre dans cet
espace convivial. Le projet, exemplaire de la
démarche écologique engagée par la commune des
1994, témoigne d’une forte volonté politique de
valoriser les entreprises et les ressources locales. La
structure porteuse en bois massif et les panneaux
préfabriqués en atelier sont construits avec le
bois des foréts communales, assemblés sans colle
hormis quelques grandes portées en lamellé-collé.
Les moutons des prés tout proches ont fourni leur
laine comme isolant naturel, complété par 32 cm d’ouate de cellulose. Les
revétements en sapin blanc, brut de sciage, surprennent par leur finesse et
leur douceur au toucher. Rigueur, simplicité, souci du détail : le travail du
bois témoigne ici d’un savoir-faire ancestral de haute qualité, qu’il s’agisse
de la gestion des foréts, dusciage, de 'usinage ou de la mise en ceuvre.
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L’urbanisation galopante nous oblige a penser des habitations qui
économisent I’espace, tout en s’accordant a nos désirs. Ce batiment
compact abrite trois maisons donnant de plain-pied sur un jardin. Largement
ouvertes sur le panorama des Alpes, ces habitations lumineuses favorisent
la convivialité, tout en respectant I’intimité de chacun. Au sud, les portes-
fenétres en triple vitrage ouvrent sur une terrasse en méléze, ombragée
I’été par un brise-soleil ou la végétation. L’acces aux logements et aux
caves se fait par un espace tampon non chauffé, exposé au nord et
abrité par un brise-vent. L’ossature bois est un
complexe fortement isolant : 30 cm d’ouate de
cellulose en papier recyclé pris entre panneaux
0SB et panneaux en fibre de bois, complétés
par 10 cm de laine de bois. La mise en ceuvre
soignée évite toute déperdition thermique
et offre une parfaite étanchéité a I’air. La
production de chaleur se fait avec un appareil
compact comportant un échangeur de chaleur
a haute performance et un systeme électrique
pour la ventilation et I’eau chaude sanitaire. La
qualité de I’air, fréquemment renouvelé, y est
incomparable, comme dans toutes les maisons
passives : aucun bruit de circulation, niinsecte,
ni poussiére, ni pollen. Ce qui n’empéche pas
d’ouvrir les fenétres quand on le souhaite !




Aucun chauffage conventionnel dans cet immeuble, ’une des premiéres
opérations collectives autrichiennes répondant au label de construction
passive. Compacité des formes, épaisseur de 30 cm de laine de roche,
fenétres a triple vitrage sont associées a une installation solaire en
toiture qui couvre deux tiers des besoins en eau chaude sanitaire. Une
installation de ventilation assure le chauffage et le renouvellement de
I’air. Lair extérieur passe dans les tuyaux d’un puits canadien ou il est
tempéré naturellement en hiver d’environ 8°c et refroidi d’autant en été.
Il traverse ensuite I’échangeur de la ventilation
double flux a récupérateur de chaleur, avant d’étre
distribué dans les appartements. La consommation
d’énergie effective est de 8 kWh/m2/an. Pour
obtenir cette performance, maitres d’ouvrage,
concepteurs et entreprises ont collaboré
étroitement. Ils ont expérimenté une structure
préfabriquée, composée de poteaux en lamellé-
collé et de caissons de planchers assemblés par
emboitement. Le soin apporté a la mise en ceuvre, la
simplicité des formes et le souci du détail inscrivent
cet immeuble dans la tradition des batisseurs du
Vorarlberg, pionniers dans la construction passive. Ici, Iindustrialisation
est au service de I’innovation, pour le plus grand confort des habitants.

LOCALISATION
REALISATION
ARCHITECTE

SURFACE HABITABLE

EQUIPEMENT

CONSOMMATION DU CHAUFFAGE

EVALUATION DU COOT AU M2

PART D’AUTOCONSTRUCTION
N

CONSOMMATION DU CHAUFFAGE wwirisn







L’aération contrdlée est I’une des clés de la performance des constructions NS OMHATION DLICHAS TS

passives, étanches a I’air. La ventilation mécanique a double flux assure le v
renouvellement de I’air depuis I’extérieur et I’extraction de I’air intérieur
vicié. Les deux flux transitent par un échangeur thermique, qui, selon la
saison, réchauffe ou rafraichit I’air régénéré. Installée en Autriche, cette o
entreprise est leader mondial sur ce marché. REALISATION

Les dirigeants ont rénové un batiment industriel TR

selon les principes de la construction passive.

L’ancienne structure en béton armé a été conservée.

Un complexe fortement isolé, revétu de panneaux COMPOSITION SPATIALE

en fibrociment teintés dans la masse, a remplacé

I’enveloppe préexistante. Cette isolation renforcée

a permis de diviser la facture de chauffage par

treize. Dessinant de longues bandes sur les fagades, EQUIPEMENT

les fenétres a triple vitrage assurent I’éclairage
naturel des bureaux et des ateliers. Le sas d’entrée est vitré sur
presque toute la hauteur du batiment. Locaux lumineux, peintures
contemporaines dans les salles de réunion, mobilier sobre en bois clair,
qualité des espaces et des matieres : ’entreprise affirme sur ses lieux
de production sa modernité et ses performances. COOT DES TRAVAUX
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Architecte R. Marlin
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Maison de la musique a Batschuns (Voralberg, Autriche)
Architecte Marte & Marte




Union régionale
des CAUE Rhéne-Alpes

Nous tenons a remercier tout EXPOSITION CONCUE ET REALISEE PAR
particuliérement I’ensemble des COMMISSAIRES
architectes pour leur disponibilité

...Les scieries de I’Isére suivantes

COMITE SCIENTIFIQUE

Et enfin les organismes de

Les propriétaires pour nous avoir ouvert  formation professionnelle, les

les portes de leur espace de vie éléves et apprentis sans qui aucune CONCEPTION ET REDACTION
des maquettes n’aurait vu le jour

COORDINATION, SUIVI SCIENTIFIQUE ET
TECHNIQUE EXPOSITION & MAQUETTES

COORDINATION, SUIVI TECHNIQUE MAQUETTES

Les entreprises qui nous ont

généreusement fourni les matériaux

nécessaires a la fabrication des SCENOGRAPHIE
maquettes

CONCEPTION GRAPHIQUE

PHOTOGRAPHES

Pludprochode voudl




SIX LOGEMENTS - MAISON PIAT
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BE STRUCTURE

BET FLUIDES

ECONOMISTE

PROGRAMME

Entouré de nature, I'immeu-
ble offre a ses habitants une
vue dégagée sur le massif de
Belledonne. Larges balcons
et terrasses de plain-pied.

A I’arriere, celliers et sta-
tionnements ouvrent sur une
cour commune.




TROIS LOGEMENT
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Améliorations & envisager pour atteindre les caractéristiques du passif




31 MAISONS PASSIVES

La végétalisation des abords
et des terrasses régulent la
chaleur, tout en donnant la
sensation d’habiter en pleine
nature.
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